
Waar? 
Provinciaal sportcentrum De Boerekreek
Sint-Jansstraat 132
9982 Sint-Jan-in-Eremo (Sint-Laureins)

Wegbeschrijving:

Kom je vanuit Antwerpen/Zelzate 
via de E34 Expressweg? 
Rij richting Knokke. Sla op de E34 rechtsaf bij de 
Vaartstraat/N456 (afrit Kaprijke). Volg deze weg 
tot in het dorp van Kaprijke. Op de rotonde rij je 
rechtdoor richting Watervliet. Na 3,5 km sla je 
linksaf bij de Kerselaarstraat. Neem vervolgens 
de 6de straat op je rechterzijde (net voor de 
kerk). Dit is de Sint-Jansstraat. Volg deze straat 
voor 3 km en je bereikt het domein aan de 
linkerkant. 

Kom je vanuit Knokke/Maldegem 
via de E34 Expressweg? 
Rij richting Antwerpen. Sla linksaf op de afrit 
Kaprijke en volg bovenstaande uitleg. 

Kom je met het openbaar vervoer?
Bus 63 en belbus 95 stoppen op 700 m, 
aan de St-Janskerk.

Inschrijvingsformulier

Schrijft zich in voor
	initiatieles paardrijden

	rolstoelmennen

	huifkartocht

	rondleiding in de manege
	 met verzorgen van het paard

Neemt deel
in de voormiddag
in de namiddag
volledige dag

Komt met begeleiding
nee
ja:  ________________  aantal:  __

	 naam (-en):  __________________

Oost-Vlaamse belevingsdag

G-paardrijden 
zondag 22 oktober 2017

VLAAMSE LIGA PAARDENSPORT
v.u

. H
ild

e 
Br

ug
ge

m
an

, g
ed

ep
ut

ee
rd

e,
 p

/a
 G

ou
ve

rn
em

en
ts

tra
at

 1,
 9

00
0 

Ge
nt

Oost-Vlaamse belevingsdag
G-paardrijden 

zondag 22 oktober 2017
van 10 tot 17 uur

Provinciaal Sportcentrum 

De Boerekreek



3  b i n n n e n f l a p p e n

Wat?
 

Kennismakingsdag aangepast paardrijden met tal van 
randactiviteiten voor jong en oud. Kennismakingslessen 
G-paardrijden, maar ook rolstoelmennen, huifkartoch-
ten en diverse andere leuke activiteiten staan op het 
programma.

Wanneer? 
Zondag 22 oktober 2017 van 10 tot 17uur.

Wie kan deelnemen?
Personen met een fysieke beperking vanaf 8 jaar.
Broers, zussen, vrienden en begeleiders zijn ook 
welkom.

Inschrijven & info
Om organisatorische redenen is vooraf inschrijven 
gewenst. De dag zelf kan je enkel nog aansluiten waar 
mogelijk.

Stuur je inschrijvingsformulier naar
Provincie Oost-Vlaanderen
Dienst sport - Oost-Vlaamse Belevingsdag G-paardrijden
Woodrow Wilsonplein 2, 9000 Gent
Tel. 09 267 76 12
sport@oost-vlaanderen.be

Inschrijvingsformulier 
voornaam en naam  ___________________________ 

straat  __________________________     nr.  ______

postcode  _______________________	

gemeente  __________________________________

tel./gsm  ________________________

e-mail  _____________________________________

geboortedatum  __________________

aard van de fysieke beperking ___________________ 

Is rolstoelgebruiker

ja

nee

Wat breng je mee? 
Indien voorhanden: laarzen, aansluitende lange broek 
(liefst geen jeans) 

Programma
Initiatielessen aangepast paardrijden(*) 
10.00 uur
11.15   uur 

Rolstoelmennen(*) 
10 — 12 uur 

Demonstratie para-wedstrijdruiter 
12.15 uur

Huifkartochten 
10.00 uur
11.30  uur

Rondleiding in de manege 
gecombineerd met verzorgen van het paard 
10 uur

De Dré-route van de VLP met diverse opdrachten 
voor kinderen tussen 8 en 12 jaar (doorlopend)
10  — 16.30 uur

Spectaculaire act  (afsluiter van de dag)
16.30 uur

(*) enkel voor G-ruiters

13.00 uur
14.15  uur

15.30 uur

13.00 uur
14.30 uur

16.00 uur

15.30 uur13.00 uur

13 — 16.20 uur


