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Aanbevelingen voor het parcoursbouwen

KBRSF Springcommissie



WEDSTRIJD 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Hoogte 90-95cm 95-100cm 100-105cm

Aantal Hindernissen 10 tot 11

Snelheid 325 meter/minuut

Lengte maximaal 450 meter

Breedte Oxer 110-120cm 120-130cm

Breedte Bar de Spa 140-150cm 150-160cm

Rivier Facultatief (2m50)
enkel op pistes die het toelaten met een rivier die makkelijk springt

Bidet enkel onder rechte

Dubbelsprong NEE JA (twee galopsprongen)

Driesprong NEE JA

4-jarigen



WEDSTRIJD 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Hoogte 105 – 110 cm 110 – 115 cm 115 – 120 cm

Aantal Hindernissen 10 tot 11

Snelheid 350 meter/minuut

Lengte maximaal 450 meter

Breedte Oxer 120-130cm 130-140cm

Breedte Bar de Spa 150-160cm

Rivier Facultatief (2m50)
enkel op pistes die het toelaten met een rivier die makkelijk springt

2m50
enkel op pistes die het toelaten met een rivier die makkelijk springt

Bidet enkel onder rechte

Dubbelsprong JA

Driesprong NEE JA

5-jarigen



WEDSTRIJD 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Hoogte 115 – 120 cm 120 – 125 cm 125 – 130 cm

Aantal Hindernissen verplicht 9 hindernissen  in de eerste fase

Snelheid 350 meter/minuut

Lengte maximaal 450 meter

Breedte Oxer 120-135cm 130-140cm

Breedte Bar de Spa 150-160cm 170-180cm

Rivier Facultatief (2m50) 2m50

Bidet enkel onder rechte

Dubbelsprong 1 2

Driesprong JA

6-jarigen



WEDSTRIJD 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Hoogte 125-130cm 130-135cm 130-140cm

Snelheid 350 meter/minuut

7-jarigen



VOOR 4- EN 5-JARIGEN

• Start- en Aankomstlijn mogen geen valstrik zijn voor de paarden, dus goed
vrijgebouwd en makkelijk aanrijdbaar. 

Start en aankomst



VOOR 4- EN 5-JARIGEN

• De eerste hindernis bij voorkeur georiënteerd richting uitgang.
• Hindernissen moeten massief gebouwd worden.  De paarden moeten wel hun

landingsplaats goed kunnen zien.
• RECHTE : altijd een beetje voet geven, ofwel een klein haagje, of een hekje, … 

Hindernissen



VOOR 4- EN 5-JARIGEN

• OXER : altijd opgaand gebouwd

Hindernissen



COMBINATIESPRONG VOOR 4-JARIGEN

• WEDSTRIJDEN 4 EN 5 : opgaande oxer gevolgd op twee galopsprongen door rechte

• NOOIT COMBINATIE RECHTE-OXER OP TWEE GALOPSPRONGEN

Hindernissen

2
galopsprongen

2
galopsprongen



Afstanden
• De afstanden tussen de hindernissen moeten langer zijn dan voor traditionele

proeven

• Bij voorkeur minimaal 5 galopsprongen tussen de hindernissen

• Bij voorkeur minimaal 7 galopsprongen voor en na de rivier
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Opties
• Indien mogelijk in het begin van de cyclus de paarden de mogelijkheid geven

de rivier facultatief te springen na de aankomstlijn

• De rivier kan ook een optie zijn in het parcours


