
bij het kruisen, deelnemers op de linkerhand normaal  
voorrang hebben.

VLP streeft naar Ethisch Verantwoord Sporten : www.ikmaakhetverschil.be

Wanneer ik de paddock betreed,  
zorg dat ik niemand de weg afsnijd.

combinaties die andere zaken oefenen dan de stap,  
het achteruitgaan of het halthouden, voorrang hebben.

deelnemers die galoppirouettes, passage of piaffe oefenen,  
bijzondere voorrang moeten krijgen.

 �Het inrijden moet rustig verlopen; geschreeuw en ander 
lawaai zijn uit den boze.

 �Het gebruik van een zweep die toegelaten is in de proef,  
is ook toegelaten bij het losrijden.

 �Los van de beleefdheidsregels die gelden tussen  
verschillende combinaties in een piste,  
wordt overeengekomen dat :

Tijdens de wedstrijd : 

 �is de paddock exclusief voorbehouden voor ruiters die in 
rechtstreekse voorbereiding zijn van een proef,

 �ben ik op tijd in de paddock om mijn paard op een correcte 
manier los te rijden,

 �moet een paard altijd geïdentificeerd kunnen worden 
(hoofdstelnummer of dergelijke).

De trainers die helpen bij het losrijden  
van ruiter en paard blijven uit de piste.

Vlaamse Liga Paardensport vzw | Klossestraat 64 | 9052 Zwijnaarde | België 

T. 09 245 70 11 | F. 09 245 70 12 | info@vlp.be | www.vlp.be

voor ruiters, grooms en trainers

GEDRAGSCODE 
in de paddock - dressuur
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Longeren in de paddock is verboden behalve als de oppervlakte  
het toelaat en het andere ruiters niet stoort. Bovendien moet de steward  

of paddockmeester het longeren goedkeuren.

Grondwerk is niet toegestaan.

Alle ruiters moeten een rijbroek en rijlaarzen dragen.

4 Pijpkousen (getten), hoefschoenen en werkbandages. 
4 �Een lintje bovenaan de staart om aan te tonen dat het paard bijt,  

slaat of een hengst is.

Hulp- of bijzetteugels zijn verboden, behalve bij het longeren  
(enkel vaste bijzetteugels zijn toegestaan).

Volgende zaken zijn  
enkel en alleen toegelaten  
in de paddock :

Zij aan zij stappen, halthouden om een praatje te slaan, …  
is niet toegelaten.

 �De bevelen van de steward zijn te volgen en te respecteren.

 �Het is verplicht om sportief te blijven en het welzijn van de 
paarden te respecteren.

 �Elke vorm van agressiviteit ten aanzien van een paard of een 
persoon zal worden afgestraft. 

 �De oefeningen in de paddock mogen niet van een hoger 
niveau zijn dan de oefeningen van de proef.

 �Hulp van een derde met een longeerzweep of een extra 
lange zweep om de ruiter te helpen, is niet toegestaan. 

 �Grooms en andere personen die paarden van ruiters aan de 
hand of onder het zadel stappen, hebben geen toegang tot 
de paddock.

 �Het is verplicht een reglementair hoofddeksel te dragen.
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