
 
 

Opdrachten horsemanship– ROZET 4 
 

Format: één per één: 

Deze oefeningen worden individueel uitgevoerd. 

 

Verzorging 

1 De ruiter kan een paard wassen. 

2 De ruiter kan een paardendeken aan- en uitdoen. 

Optomen 

1 De ruiter kan materiaal onderhouden. 

2 De ruiter kan beenbeschermers veilig aandoen 

Leiden  

1 De ruiter kan het paard aan de hand achteruit laten gaan. 

2 De ruiter kan het paard zelfstandig leiden aan de hand (voorwaarts, achterwaarts, links, rechts, 

halthouden) en kan het paard overtuigen en dingen te verkennen. 

Opdracht: 

1. De ruiter gaat aan kegel 1 op X staan, halthouden 

2. In looppas (draf) van kegel 1 naar kegel 2 (rond de kegel) 

3. In stap van kegel 2 naar kegel 3, paard en ruiter stappen tussen de 2 balken 

4. Aan het einde van de balken (achterhand paard is gelijk met het einde van de balken) halthouden en 

enkele (3 à 4) passen achterwaarts 

5. Voorwaarts naar kegel 3 (rond de kegel) 

6. In looppas van kegel 3 naar kegel 1 

7. Halthouden bij kegel 1 

 
 


