
 

Rijvaardigheidsproef dressuur – ROZET 6 
 

Format: individuele dressuuroefening  

Doorzitten tenzij lichtrijden wordt gevraagd 
Piste van 20mx60m 

Beoordeling door: 
2 Examinatoren aangeduid door Paardensport Vlaanderen. 

Beoordelingscriteria:  

• Houding en zit van de ruiter 

• Juiste gebruik, plaats en inwerking van de hulpen (demonstratieve waarde) 

• Verzorging van het geheel 

• Attitude van de ruiter 

• Kwaliteit/beweging van het paard zijn niet bepalend 
Info:  

De rijvaardigheidsproef is geen dressuurproef, deze oefeningen moeten getoond worden in een tijdspanne 

van 10 min. Voor de dressuuroefening kan er 10 min in de piste ingereden worden. De dressuuroefening 

wordt beoordeeld door twee examinatoren. Na afloop van het rijden is er nog een mondelinge bevraging 

(horsemanship) van de ruiter gedurende 5 min.  

Bij een val van de ruiter en/of val van het paard wordt de combinatie uitgesloten. 

OPGELEGDE OEFENINGEN ROZET 6 - DRESSUUR 

STAP 
Verzamelde stap 

Middenstap 

Vrije stap  

Achterwaarts (min. één paardenlengte) met overgang 

Kurzkehrt (links en rechts) 

DRAF  

Arbeidsdraf 

Middendraf 

Schouderbinnenwaarts (links en rechts) 

Hals strekken (lichtrijden) 

Slangenvolte met 4 bogen (lichtrijden) 

Volte 10m (links en rechts) 

GALOP 

Arbeidsgalop 

Middengalop 

Überstreichen  

Contragalop (links en rechts) 

Eenvoudige galopwissel (links en rechts) 

Verkleinen van de cirkel tot een volte 10m waarbij de galoppassen worden verkort in de richting van de 
verzamelde galop. 4-tal passen überstreichen tijdens de volte 10m. Nadien spiraalsgewijs openen en terug 
arbeidsgalop. (tussen 5 à 7 omwentelingen)  

OVERGANGEN 

Arbeidsdraf – middendraf - arbeidsdraf 

Arbeidsgalop – middengalop – arbeidsgalop 
 

 


