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1.1. WAAROM VERNIEUWDE RIJOPLEIDING?

- Op vraag van clubs
» Van A-brevet na B-brevet te grote stap
» Vraag voor meer stappen in de opleiding
» Sneller naar een doel kunnen werken

- De paardensport is geévolueerd
» Nieuwe focussen => horsemanship
» Meer focus op veiligheid en welzijn van het paard => paardnership

- Samen (federatie & clubs & lesgevers) onze sport versterken
—> Technisch niveau en kennis ruiters verhogen => kwaliteitsverhoging
- Clubs, lesgevers en ruiters beter ondersteunen
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1.1. WAT IS DE VERNIEUWDE RIJOPLEIDING?




1.1. WAT IS DE VERNIEUWDE RIJOPLEIDING?

- De Rozetten zijn zo opgebouwd dat de ruiters via een stapsgewijze leerweg
vaardigheden aanleren en geen stappen overslaan.

Opmerking: Er kan vrij ingestapt worden. @ - @ = @ @

9 Elke Rozet heeft 3 Onderdelen: ROZET1 ROZET 2 ROZET 3 ROZET 4 ROZET 5 ROZET 6
1. Paardenkennis (theorie)

2. Rijvaardighiid ((pral;tijl;)) DLOLLEP

3. Horsemanshi rakti i " ” " " §
o W) ) D) ) Y D)

N RO ORUOX X )

» Vertrekken van de basis van het paardrijden => houding en zit
ﬁ » Verbeteren techniek en verdiepen kennis



1.2. WAAROM EEN TESTMOMENT ORGANISEREN?

- Bevestiging aan de ruiter over zijn/haar vorderingen en ontwikkelingen in het
paardrijden.

- Persoonlijke stimulans voor de ruiter om beter te leren paardrijden.
- Bijkomende waarde aan de werking van je club.
- Het aantal leden in je club met een Rozet kan een kwaliteitslabel zijn voor je club.

- Rozet 5 en Rozet 6 zijn een voorwaarde om een trainersopleiding te volgen.
Initiator (R5) - Trainer C (R6)
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1.3. TERMINOLOGIE

= Rijopleiding = brevettenwerking
» Ruiterbrevetten met 6 Rozetten
» Brevetten Amerikaanse Rijkunst (A-en B-brevet)

- Menopleiding = brevettenwerking
» Menbrevetten (A-en B-brevet)

- Testmoment = examen
- Rijvaardigheidsproef = praktijkoefeningen rijden
- Beoordelingscriteria = zijn de criteria waarop de examinator zal beoordelen

- Feedbackmoment = op het einde van het testmoment wordt feedback gegeven
door de examinator

- Feedbackdocument = iedere deelnemer krijgt een document met feedback van de examinator



2. Praktische info |




2.1. WIE KAN EEN TESTMOMENT AANVRAGEN?

- Elke aangesloten club bij Paardensport Vlaanderen, Centra Sport Vlaanderen,
scholen (Bilzen, Torhout & Syntra) & LRV-clubs (andere voorwaarden).
- Accommodatievoorwaarden:
» Afgebakende piste +/- 20m x 40m

» Indien de piste groter is dan wordt de piste afgezet op 20m x 40m (kan met
balken op de grond)

» Letters zijn geplaatst
» Voldoende degelijk springmateriaal (voor oxer, veiligheidslepels)
» Apart en rustig theorielokaal

- Benodigdheden/Rozet:
» Rozet 1. geen extra benodigdheden
» Rozet 2: 9 kegels
» Rozet 3: 8 kegels, 5 balken en 4 staanders
“ » Rozet 4. 8 balken, 10 staanders, 4 veiligheidslepels



2.1. WIE KAN EEN TESTMOMENT AANVRAGEN?

- Noodzakelijke aanwezigheid van een verantwoordelijke persoon voor de
codrdinatie en de lesgever (kan één en dezelfde persoon zijn).

- Voldoende helpende handen bij het opstellen van het parcours voor horsemanship en
rijvaardigheidsproef springen.
Belangrijk!
Het is niet de bedoeling dat de examinator dit moet opstellen. De examinator
controleert of het volgens de richtlijnen is opgesteld.
De lesgever ter plaatse wordt geacht de juiste opstelling met afmetingen te kennen.



2.2. HOE AANVRAAG TESTMOMENT?

- Als club de vraag stellen:

» Open testmoment: voor iedereen, er gaat geen voorbereiding via de club aan
vooraf, zowel voor eigen clubleden als externen

» Gemengd testmoment: voor eigen clubleden die werden voorbereid en
externe leden zonder voorbereiding met eigen paard of manegepaard (niet
iIdeaal zonder voorbereiding).

» Gesloten testmoment: enkel voor eigen clubleden na het volgen van een
voorbereiding via de club met eigen paard of manegepaard.

- De aanvraag door de club gebeurt online via Bridle.
Handleiding: https://paardensport.viaanderen/nl/clubs/ik-ben-een-aangesloten-
club/brevetafname-in-je-club
(scrollen naar beneden: Hoe een brevetafname aanvragen?)

- Contactpersoon binnen Paardensport Vlaanderen is Wendy Dillien
(brevetten@paardensport.vlaanderen)
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2.2. HOE AANVRAAG TESTMOMENT?

- Hou rekening met volgende aanvraagtermijnen:

» Rozet 1. 14 dagen voor het testmoment
Dan kan je via deze weg ook deelnemers aanmelden, de
beoordelingsformulieren afdrukken en de resultaten ingeven.
Dit is gratis.

» Rozet 2t.e.m. 4: ten laatste 2 maanden voor het testmoment.
Vraag tijdig aan, first come first served.

- De aanvraag wordt verwerkt wanneer deze volledig is ingevuld.
» De goedkeuring gebeurt binnen de 14 dagen.

» De club ontvangt een mail met de bevestiging. Geen mail ontvangen neem
contact op met brevetten@paardensport.vilaanderen

» Bij open en gemengd testmoment komt de datum op de website.
» Belangrijk!
= Het testmoment kan kosteloos geannuleerd worden 7 dagen voor het

ﬁ testmoment.
= Bij een latere annulatie = 25 euro voor halve dag en 50 euro voor volledige
dag.


mailto:brevetten@paardensport.vlaanderen

2.2. HOE AANVRAAG TESTMOMENT?

- Aantal kandidaten
» Rozet 1 (richtlijn voor clubs, organisatievorm in handen van club)
= Halve dag = max. 20; volledige dag = max. 40
» Rozet 2 t.e.m. 4 (kan gecombineerd worden)
= Halve dag = max. 15; volledige dag = max. 30
= Belangrijk!
Min. 8 kandidaten (indien minder zullen er 8 gefactureerd worden)
- Toekennen examinator

» Na goedkeuring ontvangt elke examinator een mail met de aanvragen en kunnen ze
zich kandidaat stellen.

» De aanduiding gebeurt door Paardensport Vlaanderen.

— Contact tussen examinator en club

» Examinator neemt enkele dagen voor het testmoment contact op met organiserende
club (contactpersoon).

» Indien er 3 dagen voor het testmoment geen contact is geweest dan neemt de
ﬁ verantwoordelijke persoon van de club best zelf contact op. Gegevens in Bridle.

» Doel. praktische afspraken (timing, leerstoornissen ed. ) bespreken.



2.3. VOORBEREIDING

- Verantwoordelijkheid van de organiserende club
» Inschrijvingen deelnemers
» Informatie t.a.v. de deelnemers
» Verzekering van de deelnemers (zit in lidmaatschap Paardensport Vlaanderen)
» Ingeven van deelnemers in Bridle
» Documenten klaarmaken voor het testmoment voor de examinator
- Kostprijs
» Deelname testmoment wordt gefactureerd aan de organiserende club
= Rozet2t.e.m.4 =20 eurolid en 25 euro niet-lid

= Rozet 1 = gratis
(aangezien afname intern in de club gebeurt — min. Initiator)

» Rozetboekjes (https://shop.paardensport.vlaanderen/)
= Via webshop = 15 euro

*= Clubs hebben een korting
“ (kortingscode aanvragen via brevetten@paardensport.viaanderen)
Belangrijk! Clubs betalen niks aan examinator


mailto:brevetten@paardensport.vlaanderen

2.3. VOORBEREIDING

- Voorbereiding van de ruiters voor het examen
» Voorbereiding vanuit de club
» Individuele voorbereiding door de ruiter zelf

- Gebruik paarden/pony’s
» Rozet 2 & Rozet 3 = max. 4 proeven (= 2 volledige testmomenten)
» Rozet 4 = max. 3 dressuurproeven of 3 springproeven of 1 volledig
testmoment gecombineerd met nog 1 afzonderlijke proef dressuur/springen

- Waar vind je de rijvaardigheidsproeven, info praktijk horsmanship en
beoordelingscriteria:
Https://paardensport.vlaanderen/nl/rijopleidingen/ruiterbrevetten/rijvaardigheidsproeven
» Per Rozet opgelijst
» De aandachtspunten zijn per rubriek opgenomen in de rijvaardigheidsproef
» Afzonderlijk document met de beoordelingscriteria vanaf Rozet 2
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2.3. VOORBEREIDING

- Info theorie
» Rozet 1. geen theorie, enkel uiteenzetting info door de lesgever

» Rozet 2 en 3: mondelinge bevraging door examinator
Deze bevraging gebeurt in de stallen.

» Rozet 4. theoretische kennistest
Deze test wordt schriftelijk afgenomen in een theorielokaal.



2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Piste

» De piste heeft de juiste afmeting + letters
Overbodig materiaal is uit de piste (hoeken vrij).

» De piste is in goede staat om de rijvaardigheidsproeven af te leggen.
» Het noodzakelijke materiaal ligt binnen handberelik.

- Theorielokaal (R4)
» Is in geschikt om theorie te kunnen afnemen voor het aantal deelnemers.
» Rustige omgeving.
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2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Examinator
» Kennismaking met contactpersoon bij ontvangst + lesgever (kan dezelfde persoon zijn).

Contactpersoon bezorgt de nodige documenten (beoordelings-en feedbackdocumenten).
Rustige plaats voor examinator met tafel en stoel.
Regelmatig een drankje voorzien.
Indien ganse dag ook een maaltijd voorzien (broodjes ok).
Volgen de (sportieve) reglementen van Paardensport Vlaanderen (incl. optoming).
Voor de start van het testmoment:

= spreekt de examinator alle deelnemers toe;

= stelt hij/zij zich voor;

= geeft per Rozet de belangrijkste aandachtspunten door;

= stelt deelnemers op hun gemak.
» aanspreekpunt voor de clubverantwoordelijke, lesgever

» feedback aan de lesgever zodat de voorbereiding kan geoptimaliseerd worden
ﬁ = begeleiding en ondersteuning

VYV YV VYVY



2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Mentor
> Elke examinator heeft een mentor.

» De mentor kan ook op een testmoment aanwezig zijn. Kan per testmoment een andere
mentor zijn.

» Niet op elk testmoment is een mentor aanwezig.
Geen extra meerkost voor de organiserende club.
> Doel
= uniformiteit over de testmomenten heen
* |eggen van dezelfde accenten
= aanspreekpunt voor de clubverantwoordelijke, lesgever

» feedback aan de lesgever zodat de voorbereiding kan geoptimaliseerd worden
= begeleiding en ondersteuning

A\



2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Deelnemers (ruiters)
» Zijn op de hoogte van het verloop van de dag.
» Correcte ruiterkledij, wedstrijduniform is niet verplicht.
» De lesgever verzamelt tijdig de deelnemers voor de start.

» De lesgever zorgt dat de deelnemers vlot na elkaar komen tijdens het
testmoment.

- Paarden/pony’s
» Verzorgde paarden/pony’s.
» Paarden/pony’s die geschikt zijn voor de doelgroep.
» Paarden/pony’s moeten correct bewegen (geen tekenen van pijn).
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2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Timing
» Timing wordt vooraf met de examinator doorgesproken.
» Kan verschillend zijn van testmoment tot testmoment, hangt af van de soorten
Rozetten en aantallen.

- Richttijden



2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Feedbackmoment
> Deelnemers

Na het afnemen van alle onderdelen maakt de examinator een
feedbackdocument op voor elke deelnemer.

Op het feedbackdocument worden de sterke punten en de werkpunten
meegegeven.

Op het feedbackdocument staat ook of een deelnemer geslaagd is of niet
geslaagd is.

De examinator gaat een algemene feedback geven over alle deelnemers
heen.

De examinator deelt ook de feedbackdocumenten uit en geeft nominatief
de resultaten mee.

Alle geslaagden krijgen ter plaatse naast het feedbackdocument ook
een Rozet.

Uitzondering Rozet 1!

Elke deelnemer krijgt een Rozet 1 = deelname. Op het feedbackdocument
staan smileys.



2.4. DAG VAN HET TESTMOMENT

- Feedbackmoment
» Lesgever(s)

* Het testmoment wordt geévalueerd door de examinator en/of mentor
samen met de lesgever(s) zodat ook zij ondersteund worden in de
voorbereidingen van een volgend testmoment.



2.5. WAAR VIND IK INFO?

- Website Paardensport Vlaanderen
https://paardensport.vlaanderen/nl/rijopleidingen/ruiterbrevetten

- Work in progress
» Ondersteuningstool/inspiratiebox voor clubs en lesgevers
=  Ontwikkeling in verschillende fasen

» Filmpjes van de rijvaardigheidsproeven
= Toelichting via webinars


https://paardensport.vlaanderen/nl/rijopleidingen/ruiterbrevetten




3.1. BEOORDELINGSCRITERIA

ROZET 1

ROZET 1

Richturen:
15u ervarnng

Ontspannen zit in evenwicht in stap en_draf

(Lichtryden, correct vasthouden teugels, correcte positie
handen & armen, comrecte positie benen, voeten correct

In de stijgbeugels)

Doorzettingsvermogen en vertfrouwen van de ruiter
Basiskennis velligheid op en naast het paard
Verzorging van het paard onder begeleiding
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Beoordelingscriteria Rozet 2 (Rijvaardigheid)

Competenties Rijvaardigheid | Aandachtspunten
%
‘g 60 a 80 ervaringsuren - Sturen zonder te storen (evenwicht) a
& - Galopherkenning niet nodig
- Lichtrijden buitenbeen niet nodig ROZET 2

Evenwicht - Ontspannen s Ontspanning

In het midden van het zadel, voor-en e Het behoud van het evenwicht tijdens tempoveranderingen en wendingen
= Zijaanzicht s Zonder steun te zoeken op de teugels tijdens stap, draf en galop (kleine storingen zijn nog
= toegestaan)
~ Correcte positie Bovenlichaam, arm, |#Verticale lijn schouders, heup, hiel
X glleboog, hand, been, hiel » Correct vasthouden van de teugels
- e Lijn teugel, handrug, onderarm
E » 5til onderbeen tijdens het njden
= Meegaan met de beweging van het « Ongestoord meegaan in de verschillende gangen
N paard (stap, draf lichtrijden-doorzitten, |eNiet storen van de hand tijdens de verschillende gangen (kleine storingen zijn nog toegestaan)

galop) *Vlot kunnen schakelen tussen draf lichtrijden en doorzitten

» Het contact met de paardenmond hoeft niet constant te zijn

Eo . Toepassing van afzonderlijke hulpen | Juistheid van de ligging van de beenhulpen tijdens het drijven
< E @ Gevoeligheid van de hulpen «Manier van teugelvoering met gebruik van enkelvoudige teugelhulpen (aannemen, nageven,
g g 5 Dngﬂ'lanl_celukhmd van de zit tijdens h:_agrenzer! en/of :;}_pemngsteuggl} _
£ g€ de inwerking » Zichtbare inspanning van de ruiter om een hoefslagfiguur correct uit te voeren
O Precisie van de_figuren » Openingsteugel mag om te corrigeren en tijdens wendingen (naar buiten kijken kan)
wls Behoud van het juiste tempo en « Kunnen anticiperen op te grote of te kleine afstanden
-] afstand
= O
o >

Op- en afstijgen
Hulp is toegestaan

» Teugels in contact; geen druk op de lepel
» Stijgbeugels aannemen zonder te Kijken
« Correct opstijgen




Algeme
ne
indruk

Attitude, verzorging, veiligheid

eVolhardend bij oefeningen die moeilijker gaan

® Paardnership: positieve instelling t.o.v. het paard
e Juist inschatten van veiligheidsaspecten naast en op het paard

Beoordelingscriteria Rozet 2 (Horsemanship)

% Competenties Horsemanship a Aandachtspunten
o)
ROZET 2
Rondlo | Poetsen ¢ Juist inschatten van de veiligheidsaspecten naast het paard
penin e\/olgorde gebruik poetsmateriaal
de eProperheid paard
stallen | Op- en afzadelen »Volgorde van op- en afzadelen
esHoofdstel aangepast aan het paard
»Gebruik passanten
eProperheid materiaal
Leiden |Paard doen stappen en ePositie t.0.v. paard tijdens het leiden
van het | stoppen »Lengte teugels tijdens het leiden
paard eManier van vasthouden teugels

el 0s contact
eActief tempo




?

EEH §

- Juiste been draven

- Verlichte zit

Competentie rijvaardigheid:

—> Juiste galop
—> Aanrijden sprong in draf en galop

Beoordelingscriteria ROZET 3

Aandachtspunten:

Op- en afstijgen

* Volgorde op- en afzadelen

» Hoofdstel aangepast aan het paard
« Gebruik passanten

* Properheid materiaal

Evenwicht -ontspannen

« Ontspanning

* Het behoud van het evenwicht tijJdens tempoveranderingen en wendingen
* Teugels kunnen verlengen tot aan slot met behoud van evenwicht

* Ontspannen kunnen blijven zitten tijdens draven zonder stijgbeugels

£ « Gemakkelijk kunnen aannemen van de stijgbeugels en rechtstaan
E Correcte positie +» Dressuurhouding (schouders, knie, hiel)
'g + Springhouding (schouders, heup, hiel)
g + Lijn teugel, handrug, onderarm
= * Contact zonder te storen
« 5til onderbeen aan de singel
Meegaan met de beweging + Ongestoord meagaan in de verschillende gangen
van het paard (flat en tijdens + Het volgen van de hand tijdens stap en galop
sprong) +* Meegaan met de beweging van het paard voor, tijdens en na de sprong
Toepassing van afzonderlijke + Juistheid van de ligging van de beenhulpen tijdens het drijven
f= hulpen Gevoeligheid van de * Manier van teugelvoening met juist gebruik van elementaire teugelhulpen (aannemen, nageven, begrenzen en
E hulpen Onafhankelijkheid van openingsteugel
2 de zit tijdens de inwerking
Precisie van de figuren « Juistheid van de hoefslagfiguren/lijinen
= Behoud van het juiste * Openingsteugel mag om te corrigeren in wendingen (naar buiten kijken kan)
= 2 tempo en afstand + Inspanning doen met resultaat om correct hoefslagfiguren te njden
o » Kunnen draven op juiste been
al = « Kunnen aanspringen in de juiste galop of galop kunnen herstellen

« Kunnen anticiperen tijdens het rijden in groep in de drie gangen (kolonne en individueel)
* Algemene controle




Algemene indruk

« Volharden bij oefeningen die moeilijker gaan

* Paardnership: instelling t.o.v. het paard

+ Juist inschatten van veiligheidsaspecten op het paard

Attitude, verzorging, veiligheid

ROZET 3

Competentie horsemanship:

Fositie t.o.v. het paard tijdens het leiden
Lengte teugels tjdens het leiden

Manier van teugels vasthouden

Los contact

Actief tempo

»




Hdile Deo0

Beoordelingscriteria ROZET 4 a

delingscriteria van de voorgaande

Competentie rijvaardigheid:

Aandachtspunten:

Op- en afstijgen

+ Volgorde op- en afzadelen ROZET &
« Hoofdstel aangepast aan het paard

 Gebrulk passanten

* Properheid materiaal

Zit van de ruiter

Evenwicht - Ontspannen

« Ontspanning

* Het behoud van het evenwicht tijdens tempoveranderingen en wendingen
« Ontspannen kunnen blijven zitten tijdens galopperen zonder stijgbeugels
« Gemakkelijk kunnen aannemen van de stijgbeugels

Correcte positie

—)

* Dressuurhouding (schouders, knie, hiel)
« Springhouding (schouders, heup, hiel)
« Lijn teugel, handrug, onderarm

* Ongestoord contact

= 5til onderbeen aan de singel

Meegaan met de beweging van het

paard

=

« Ongestoord meegaan in de verschillende gangen en tempowisselingen

« Het volgen van de hand tijdens stap en galop

« Volgen van de beweqging van het paard tijdens de verlichte zit en op de sprong
+ Ruiter blijft in balans tijdens het over de manenkam strijken (Ubersireichen)

Inwerkin

Toepassing van samenwerkende hulpen: =

meenvaarde van de ruiter
Gevoeligheid van de hulpen

Onafhankelijkheid van de zit tijdens de

inwerking

)

* Begin van inwerking van de zit

* Juistheid van de ligging van de beenhulpen tijdens het drijven

« Manier van teugelvoering met juist gebruik van elementaire teugelhulpen (aannemen, nageven,
begrenzen)

* Paard is ontspannen in de 3 gangen
(geen verzet)

+ Paard in balans kunnen houden tijdens het over de manenkam strijken (Ubersireichen)

« Aannemen van de binnenstelling en buiging in wendingen en gebogen lijn




Precisie van de figuren

« Juistheid van de hoefslagfiguren/liinen

~

ol E Behoud van het juiste tempo en * In balans kunnen wendingen rjden (gesteld en gebogen) tijdens wendingen en hoeken
in 35 afstand * Kunnen anticiperen tijdens het rijden in groep in de drie gangen (kolonne en individueel)
E ‘T « Kunnen afstand houden (2 paardenlengies)
al < mmmmmms) |+ Kunnen de hindernissen aanrjden vanuit draf en galop op een loodrechte lijn en naar het midden
van de sprong
» Algemene controle
[ Attitude, verzorging, veiligheid « Kunnen van en naar de groep rijden (galop)
E = * Paardnership; instelling t.o.v. het paard
T -E * Juist inschatten van veiligheidsaspecten op het paard
2=
2]
Competentie horsemanship:
» Positie t.o.v. het paard tijdens het leiden
Sl [* Lengte teugels tijdens het leiden
s ﬁ » Manier van teugels vasthouden
S8l Los contact
» Actief tempo

(2

ROZET 4






4.1. WEETJES

- Wanneer je instapt in vb. Rozet 4 wordt de theorie ook bevraagd van voorgaande
Rozetten.

- Eris geen 1 op 1 vergelijking met het A- en B-brevet. De vaardigheden zijn verspreid
over verschillende Rozetten.

- Om te weten voor welk Rozet iemand klaar is moet je goed de beoordelingscriteria
doornemen. Er komen nog ondersteunende filmpjes.

—> Er zijn geen vrijstellingen vanuit A-en B-brevet.

- Wanneer ben je geslaagd voor een Rozet?

Wanneer je voor alle 3 de onderdelen bent geslaagd. Er zijn geen vrijstellingen voor
R1 t.e.m. R4.

2



4.1. WEETJES

- Welk Rozet noodzakelijk om op de openbare weg te gaan?
» Geen wettelijke verplichting (ook in het verleden niet)
» Wettelijke verplichting is
= 12 onder begeleiding van een 21 jarige
= 14 jaar individueel

» Voorwaarde die door een club wordt bepaald. Afhankelijk van het type
wandeling kan dat een andere Rozet zijn.
Onze richtlijn is min. Rozet 3.

- Welk Rozet noodzakelijk om op wedstrijd te gaan?
» Geen Rozet nodig. Dit is al enkele jaren afgeschatft.
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4.1. WEETJES

- Hoogte springproef R3 voor pony’s en paarden is hetzelfde nl. 50 cm

- Springproef R4
» Voor paarden en D-pony’s
= Hoogte =70 cm
= Breedte =80cm

» Voor de andere ponymaten
= Hoogte = 60 cm
= Breedte =70 cm



Gelieve e gegevens achter te laten via
onderstaande QR-code.




DANKJEWEL!

Om mee te werken
aan kwaliteitsvolle

paardensport!

SUCCES!

Nog vragen? ->
brevetten@paardensport.viaanderen

G sporT. @A) errloect @arena
SSANCI

Pl
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