ﬂ VLAANDEREN

Nuttige info meldformulier seksueel,
fysiek en/of psychisch grens-
overschrijdend gedrag

Bij acute situaties van ernstig grensoverschrijdend gedrag of misbruik:

Neem contact op met de politie of consulteer de hulplijn 1712.
Je kan ook in alle vertrouwen terecht bij een arts.

Woord vooraf

Dit document bevat informatie die je vooraf moet weten voordat je een vraag, melding of
klacht over grensoverschrijdend gedrag indient.

Wat is grensoverschrijdend gedrag wel en niet? ..., 1
Wat doet een aanspreekpersoon integriteit (API)?........ccccoviiiiiiininininnns 2
Kan ik het meldformulier anoniem invullen of om anonimiteit vragen? ...............cceeee. 3

Hoe wordt mijn contactname via het formulier bijgehouden en wie heeft toegang?...... 3

Binnen welke termijn wordt mijn contactname opgevolgd? ..........cccciiiiii, 3

Wat is grensoverschrijdend gedrag wel en niet?

Grensoverschrijdend gedrag gaat verder dan een conflict of ruzie. Sportieq' onderscheidt de
volgende types grensoverschrijdend gedrag:

Fysiek (een handeling die pijn en/of lichamelijk letsel veroorzaakt of probeert te
veroorzaken)

Psychisch: iemand gebruikt herhaaldelijk woorden of niet-fysieke handelingen om een
ander emotioneel te manipuleren, te kwetsen, te verzwakken of bang te maken en/of
de gedachten en handelingen van een persoon te verdraaien, verwarren of
beinvloeden, met een mogelijkse impact op het zelfbeeld en welzijn van de ander;
Seksueel: elke ongewenste seksuele handeling of poging daartoe, zoals
seksueel getinte opmerkingen, aanrakingen of verkrachting alsook seksuele
handelingen waarbij iemand onder druk wordt gezet of verhandeld om seksuele
redenen - hierbij wordt niet voldaan aan één of meerdere van de zes criteria van het
Grenswijs-systeem (wederzijdse toestemming, vrijwilligheid, gelijkwaardigheid,
passend bij de context, passend bij de ontwikkeling of het functioneren en geen
negatieve impact voor betrokkenen);

Pestgedrag: herhaald negatief gedrag dat kwetsend, intimiderend of vernederend is,
vanuit een machtsverschil tussen pester en gepeste met de duidelijke bedoeling om
schade te berokkenen);

1 Een door de Vlaams Minister van Sport erkende organisatie die de Vlaamse sportsector informeert,
stimuleert en ondersteunt rond gezondheid en ethiek in de sport.
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e Verwaarlozing: betekent dat iemand onvoldoende voorziet in de basisbehoeften van
een persoon, zoals voeding, medische zorg, kleding, onderdak of toezicht, in die mate
dat de gezondheid of ontwikkeling van de verwaarloosde persoon duidelijk wordt
geschaad of sterk in gevaar komt.

In een conflict (onenigheid, meningsverschil, discussie) of ruzie (escalatie conflict) staan
partiien tegenover elkaar door een misverstand, verschillende belangen, communicatie-
problemen, onenigheid over een bepaald onderwerp, enz.). Dit is geen grensoverschrijdend
gedrag.

Controleer dus goed wat je precies wil melden en voor wie dit bedoeld is.

e Julie (in 1¢lijn) en Ellen (in 2¢ lijn) zijn als aanspreekpersonen integriteit (API's) bevoegd
voor vragen, meldingen en klachten grensoverschrijdend gedrag. Zij volgen het
meldformulier specifiek voor seksueel, fysiek en/of psychisch grensoverschrijdend
gedrag op.

e Wil je ervaren onrecht melden over beslissingen of gedragingen van (personen die
optreden namens) Paardensport Vlaanderen alsook over financiéle/ competitieve/
opleidings-/andere kwesties binnen de werking van Paardensport Vlaanderen?
Gebruik dan het ‘meldformulier algemeen’.

Heb je al geprobeerd om de situatie te bespreken met de betrokken partij(en)?
Afhankelijk van de ernst van de feiten raden we aan deze stap eerst te proberen. In
sommige gevallen kan een open en respectvolle dialoog (met evt. een neutrale
derde, zie advies Grenswijs) tot een oplossing leiden.

Wat doet een aanspreekpersoon integriteit (API)?

Paardensport Vlaanderen probeert steeds waar mogelijk te helpen binnen haar beperkte
bevoegdheden als sportfederatie. Julie en Ellen zijn specifiek als API's:
e een eerste luisterend oor (maar geen hulpverleners noch hulplijn);
¢ helpen de situatie in kaart te brengen (maar zijn geen onderzoeksrechters);
e ondersteunen bij de interne cooérdinatie en/of doorverwijzing vanuit hun adviserende
bevoegdheden (maar lossen het probleem niet in eerste lijn op).

Wat zijn kernpunten bij de uitoefening van hun functie als API1?
o Vertrouwelijk te werk gaan.
o API's hebben geen wettelijk beroepsgeheim,;
o maar wel een discretieplicht.
o Eventueel in onderling overleg gaan met de persoon die de melding doet.
o Afstemmen met bevoegde personen zoals onder andere:
o ethische commissie (experts vanuit verschillende vakgebieden)
o Sportieq (organisatie voor beleidsondersteuning en praktijkontwikkeling
inzake veilig sporten)
o Het kernteam-dagelijks bestuur
o Meldingen en vragen over grensoverschrijdend gedrag registeren.
o Op een afgeschermde en beveiligde plaats;
o Met als doel om de opvolging en het ethisch beleid te optimaliseren.

info@paardensport.vlaanderen

1\ SRORT, ﬂ ecpldeck [arena
www.pllrdtnspon.vlnndoron CAVALOR' i b


https://www.grenswijs.be/als-derde-een-conflict-helpen-oplossen
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Kan ik het meldformulier anoniem invullen of om
anonimiteit vragen?

We kunnen enkel de formulieren behandelen waarin er identiteitsgegevens opgenomen zijn.
Weet wel dat de gegeven informatie met zorg en bepaalde discretie wordt behandeld.

Hoe wordt mijn contactname via het formulier bijgehouden
en wie heeft toegang?

e Ditis een afgeschermd formulier. Jouw formulier komt rechtstreeks bij Julie en
Ellen terecht, onze aanspreekpersonen integriteit (API's).

e API's hebben geen wettelijk beroepsgeheim maar wel een discretieplicht. Zij zullen
weloverwegen nagaan met wie ze welke informatie delen om te bekijken welke
stappen mogelijk zijn.

Binnen welke termijn wordt mijn contactname opgevolgd?

Je contactname wordt binnen een redelijke termijn opgevolgd.

Goed om weten: de manier waarop meldingen en klachten vandaag binnenkomen en
behandeld worden, is zoals een spoedafdeling waar sommigen met dringende, ernstige
problemen aankomen, anderen met minder dringende problemen of met kwesties die eigenlijk
beter elders behandeld kunnen worden.

Om iedereen goed te kunnen helpen, is het belangrijk dat we een goede triage doen: eerst

inschatten wat dringend is en wat waar thuishoort. Zo krijgt elke melding de juiste zorg, op het
juiste moment, door de juiste persoon.
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